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6 su 10
Hanno più di 65 anni 

54% ♀

In Toscana sono circa 1.450.000 gli assistiti con almeno una 

condizione cronica, pari a 444,8 ogni 1.000 abitanti d’età 16+ anni. 

Dopo i 65 anni la prevalenza sale a 759,1 malati ogni 1.000
abitanti.

I Malati Cronici in Toscana



By 2050 1 in every 4 persons 
in Europe could be aged 65 
years or over. 

L’invecchiamento della popolazione 
causerebbe in Toscana un aumento di       
~ 20 mila cronici tra 5 anni , quasi 
70 mila tra 10 anni .

Prospetto Malati Cronici 



� Osservando le prevalenze grezze, il gap tra donne e uomini è
~ 40 casi ogni 1,000 abitanti. 

� La prevalenza nelle donne è pari a 463,5 per 1.000, negli uomini a  
424,5 per 1.000

�La popolazione femminile, però, è mediamente più anziana di quella 
maschile (speranza di vita 85,6 anni a fronte degli 81,5 tra gli uomini in 
Toscana) e, aggiustando le stime per età, le differenze si annullano e la 
prevalenza e uguale e pari alla media generale di 444,8 per 1.000 
abitanti.

Malati Cronici per Genere 



127,3 malati ogni 1.000
(16-44) 

942,9 malati ogni 1.000
(85+ )

Il Trend della Prevalenza della 
Cronicità per Età



1. Diseguaglianze sociali e stato di salute - Rompere il circolo vizioso. Fondazione Deloitte
2. L’ITALIA per L’EQUITÀ nella SALUTE – Ministero della Salute

Diseguaglianze Sociali e Stato di 
Salute 



Prevalenza per 1.000 abitanti d’età 16+ anni aggiustata per età

� Caranci N. et al.. The Italian deprivation index at census block level: Definition, description and association with 
general mortality. Epidemiol. Prev. 2010;34:167–176.

Il Trend della Prevalenza di Malati Cronici 
per Livello di Deprivazione 



AUSL/
Prev.

Aggiustata

Centro 
474.9 

(474.2-475.6)

Nord-Ovest 
419.2 

(418.4-419.9)

Sud-Est 
426.2 

(425.3-427.1)

Regione 
Toscana

444.8 
(444.3-445.4)

Malati Cronici per Zona-Distretto di 
Residenza



La Prevalenza delle Singole Patologie 

Malati in migliaia e prevalenza per 1.000 abitanti d’età 16+ anni 

� 1 su 3 soffre di Ipertensione
� Dislipidemia
� Diabete 
…
� Sclerosi Multipla  



Malati per Genere e Patologia Cronica 

Rapporto delle prevalenze di patologia (donne vs uomini) aggiustato per età

Rapporto tra prevalenze (donne vs uomini)



Rapporto delle prevalenze di patologia (65+ anni vs 16-64 anni) 

Malati Cronici per Classe d’Età e 
Patologia Cronica  



Rapporto delle prevalenze di patologia (deprivazione alta vs bassa) aggiustato per età

Malati per Livello di Deprivazione e 
Patologia Cronica 
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