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Progetto CCM 2023 
“La tutela della salute nelle strutture residenziali 
socio-sanitarie: un impegno condiviso per prevenire e 
controllare le infezioni correlate all’assistenza” 

ENTE CAPOFILA: Friuli Venezia Giulia 
DURATA PROGETTO (max 24 mesi): termine Luglio 2026
ENTI PARTECIPANTI: Istituto Superiore di Sanità, 

Regioni:
• Nord 4 (Emilia Romagna, 

Friuli Venezia Giulia, 
Lombardia, Piemonte) 

• Centro 1 (Toscana) 
• Sud 3 (Calabria, Molise, 

Sicilia) 
Università: 
• Udine, Catania, Molise, Pisa, 

Torino

OBIETTIVI 
1.Sicurezza nelle cure 

in LTCF: 
prevenzione e 

controllo delle ICA
2. identificare 

bisogni specifici 
3.  fornire soluzioni 
modellabili in base 

alle esigenze clinico-
assistenziali e 

organizzative 



Il SSN oggi: DM 70/15 - DM 77/22 –
Legge n33/2023• DM 70/2015

• Classificazione delle 
strutture ospedaliere 

• Bacini di utenza 
minimi e massimi per 
disciplina 

• Volumi di attività ed 
esiti di ricovero in 
relazione alla 
numerosità delle 
strutture

• Standard di qualità 
• Standard 

organizzativi, 
tecnologici e strutturali 

• Reti ospedaliere (Hub 
& Spoke)

• Reti dell’emergenza-
urgenza 

• Continuita ̀ ospedale-
territorio 

• DM 77/22
• Ospedali di comunità 
• Continuità 
assistenziale

• Casa della comunità
• Assistenza 
domiciliare

• Centrale operativa 
territoriale

• Rete cure palliative
• Centrale operativa 
116/117

• telemedicina

PDTA ( … DM 12 marzo 2019)…, 
Qualità e sicurezza (Legge 

24/17)

Legge 33/2023 
• D.Lgs 29/2024
• SNAA



La dimensione del problema
• Posti letto per acuti 
3 x 1000 abitanti

• Posti letto x RSA: 7 
x 1000 abitanti

• Da 10 x 1000 Nord 
est

• A 3 x 1000 Sud 
• Posti letto socio-
assistenziali

• 5.4 x 1000 ( 78% del 
totale)

• 8924 unità di 
servizio

• 319.000 letti



LTCFs un tema centrale 
per i Sistemi Sanitari

Italia



LTCF : la dimensione del 
fenomeno

• poco meno di 274mila gli 
anziani > 65 anni   ospiti 
delle strutture residenziali

• 19 per 1.000 anziani 
residenti; 

• poco meno di 223mila anziani 
non autosufficienti

• un quinto è in condizione di 
autosufficienza, 

• su quattro ospiti anziani, 
quasi tre sono donne.

• il 77% ha superato la soglia 
degli 80 anni di età, circa 
174mila anziani. 

• tasso di ricovero >80 aa, 67  
per 1.000 residenti, 

• Tasso di ricovero  < 75 aa , 
4,4  per 1.000 residenti.



LTCF : il problema delle 
dimensioni

La titolarità delle 
strutture 
• enti non profit 
nel 45%, 

• agli enti privati 
nel 24%,

• enti pubblici nel 
19% 

• enti religiosi nel 
12%.



LTCF : il tema delle 
risorse umane

Al 1° gennaio 2023 
operano 
• 373.462 unità di 
personale, 

• di cui 32.896 
volontari

• 3.756 operatori di 
servizio civile. 

• Il 12% cittadini 
stranieri 

• Nord ovest 16%
• Nord est 14%

• due  su tre 
extraeuropea

• Le figure 
professionali 
prevalenti

• OSS 37%
• IP 13%
• Ed prof 5%



L’impatto 
economico 
delle LTCF 
sui sistemi 
sanitari

Stima costi LTC oltre 33 mld 
( in gran parte RSA > 65aa)

•Quota SSN (sanitaria): 50–55% del costo 
complessivo della retta.
•Quota famiglie (retta 

alberghiera/sociale): 40–45% del costo 
complessivo.

•Quota Comuni (integrazioni sociali): 2–
5% del costo complessivo, molto variabile 

per territorio e condizione economica 
dell’ospite.



Rapido aumento della 
domanda di case di 

riposo, strutture di 
assistenza a lungo 
termine, strutture 

residenziali e altri 
servizi sociali-sanitari 

per gli anziani

Allungamento 
della durata 
media della 

vita

La fragilità delle 
strutture 

residenziali socio-
sanitarie, in 
termini di IPC  

durante la pandemia 
di COVID-19

DM 77/2022 
Cambio di 
paradigma 

ECDC
Studi 
HALT 

Anziani: 
fattori di 
rischio 

intrinseci 
ed 

estrinseci

microrganismi 
multiresistenti
agli 
antibiotici 

Degenze 
ospedaliere 
brevi e 

dimissioni 
anticipate 

Aumento 
della 

solitudine

Significativa 
variabilità: 
- livello 

regione
- Enti 
gestori

Perché è importante focalizzarci su
IPC in LTCFs



Perché 
focalizzarci 
su ICP in 
LTCFs

• Ambienti che diventano 
luoghi di vita

• Ambienti condivisi : 
camere doppie, spazi 
comuni, che favoriscono 
contatti tra persone 
fragili

• Intenso contatto 
operatore-ospite: alta 
dipendenza funzionale

• Molti percorsi ed oggetti 
condivisi: criticità 
potenziale per 
trasmissione

• Risorse umane e 
competenze: carichi di 
lavoro, turnover, skill 
mix, operatività tra più 
strutture, ecc.



La dimensione 
paziente –
care-giver
dentro la rete 
socio 
assistenziale 



L’importanza dei 
«Care Givers»



LTCF

Assistenza 
domiciliare

Ambulatori
Cure primarie

Vita normale

Proteggere le 
persone

e le comunità 

Ospedal
e

Farmacie

Trasporti

dai silos alle r

USO FARMACI
ICA / AMR
CADUTE

LESIONI DA PRESSIONE
PATIENT SAFETY GOAL

PROCEDURE CLINICHE A RISCHIO
TRANSIZIONE

….

Appropriatezza, Qualità e Sicurezza 
Attorno alla persona



Unità 
Operativa 1 

Università degli Studi di Udine Dipartimento 
di Area Medica 

Dott. Luca Arnoldo 
Prof. Silvio Brusaferro

Unità 
Operativa 2 

Istituto Superiore di Sanità Dott. Paolo Fortunato D’Ancona

Unità 
Operativa 3

Università di Torino, Dipartimento di 
Scienze della 
Sanità Pubblica e Pediatriche 

Prof.ssa Carla M. Zotti 
Dott.ssa Costanza Vicentini 

Unità 
Operativa 4

Regione Emilia-Romagna Dott. Enrico Ricchizzi

Unità 
Operativa 5 

Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche 
e Tecnologie Avanzate “GF Ingrassia”, 
Università degli Studi di Catania

Prof.ssa Antonella Agodi
Prof.ssa Martina Barchitta

Unità 
Operativa 6 

Agenzia regionale di Sanità Toscana Dott. Fabrizio Gemmi, 
Dott.ssa Silvia Forni 
Dott.ssa Francesca Collini

Unità 
Operativa 7

Regione Lombardia 
ARIA spa 

Dott. Danilo Cereda 
Dott. Luigi Vezzosi 

Unità 
Operativa 8

Dipartimento di Medicina e Scienze della 
Salute “Vincenzo Tiberio, Università degli 
Studi del Molise 

Prof. Giancarlo Ripabelli
Dott.ssa Manuela Tamburro

Unità 
Operativa 9

Azienda Sanitaria Universitaria Friuli 
Centrale 

Dott. Roberto Cocconi 

Unità 
Operativa 10

Università di Pisa, Dipartimento di Ricerca 
Traslazionale e delle Nuove Tecnologie in 
M di i Chi i

Prof Caterina Rizzo 
Prof Gaetano Pierpaolo 
P i it



Progetto CCM 2023 
“La tutela della salute nelle strutture residenziali socio-
sanitarie: un impegno condiviso per prevenire e controllare 

le infezioni correlate all’assistenza.”
OBIETTIVI SPECIFICI

Survey per la categorizzazione 
delle strutture residenziali socio-
sanitarie per la definizione dei 
bisogni formativi
Silvio Brusaferro – Luca  Arnoldo –
Roberto Cocconi

WP1

WP2

WP3

WP4

WP5



Prevalenza delle infezioni correlate 
all’assistenza nelle strutture 
residenziali socio-sanitarie (HALT-
4) e aggiornamento dei protocolli di 
sorveglianza
Carla M. Zotti – Costanza Vicentini

WP1

WP2

WP3

WP4

WP5

Progetto CCM 2023 
“La tutela della salute nelle strutture residenziali socio-
sanitarie: un impegno condiviso per prevenire e controllare 

le infezioni correlate all’assistenza.”
OBIETTIVI SPECIFICI



Realizzazione di un manuale e di 
un set di risorse online per la 
prevenzione e il controllo delle 
infezioni nelle strutture 
residenziali socio-sanitarie
Antonella Agodi – Martina 
Barchitta

WP1

WP2

WP3

WP4

WP5

Progetto CCM 2023 
“La tutela della salute nelle strutture residenziali socio-
sanitarie: un impegno condiviso per prevenire e controllare 

le infezioni correlate all’assistenza.”
OBIETTIVI SPECIFICI



Formazione a distanza 
asincrona ed eventi in 
streaming sincroni

Paolo Fortunato D’Ancona

WP1

WP2

WP3

WP4

WP5

Progetto CCM 2023 
“La tutela della salute nelle strutture residenziali socio-
sanitarie: un impegno condiviso per prevenire e controllare 

le infezioni correlate all’assistenza.”
OBIETTIVI SPECIFICI



Analisi retrospettiva della 
diffusione di patogeni tra strutture 
residenziali socio-sanitarie e 
ospedali (soggetti con 
colonizzazione o infezione da 
batteri con particolari profili di 
resistenza)
Caterina Rizzo, Gaetano Privitera, Virginia 
Casigliani, Serena Fondelli, Silvia Forni, 
Francesca Collini, Fabrizio Gemmi

WP1

WP2

WP3

WP4

WP5

Progetto CCM 2023 
“La tutela della salute nelle strutture residenziali socio-
sanitarie: un impegno condiviso per prevenire e controllare 

le infezioni correlate all’assistenza.”
OBIETTIVI SPECIFICI



Progetto CCM 2023 
“La tutela della salute nelle strutture residenziali 
socio-sanitarie: un impegno condiviso per prevenire e 
controllare le infezioni correlate all’assistenza” 

Evento finale 
8 e 9 Luglio 2026 


