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E” una rete collaborativa che aggrega oltre 100 Residenze Sanitarie
Assistenziali della Toscana. Un comitato di redazione che cura i
contenuti.

www.valoreinrsa.it

Non e un semplice portale informativo, ma un luogo virtuale di
aggregazione nato nel 2013 dalla sinergia tra RSA, I'Agenzia Regionale
di Sanita e I'Universita di Firenze.

Rappresenta il ponte tra la ricerca scientifica e I'operativita quotidiana
in struttura.


http://www.valoreinrsa.it/

La Mission di Valore in RSA

Accompagnare le RSA, i loro direttori e professionisti
verso un miglioramento continuo della qualita
nell’assistenza all’anziano non autosufficiente e alla
sostenibilita del sistema
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Il Metodo di Valore in RSA

Opera attraverso 3 leve fondamentali:

v Confronto
v'Condivisione

v Formazione
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L'Esperienza di Valore in RSA

C e del valore in RSA

Home Chi siamo Strumenti di lavoro Normativa Stampa e letteratura Eventi e progetti News

2013: Nasce la Rete

Parte dal progetto CCM
“La qualita dell'assistenza in RSA"

con 70 strutture coinvolte.




L'Esperienza di Valore in RSA

IL PORTALE DELLE RESIDENZE
SANITARIE ASSISTENZIALI ACCEDI
DELLA TOSCANA

2016: Un servizio
per il cittadino

Viene creato un portale per
confrontare le strutture e monitorare
i posti letto in tempo reale.




L'Esperienza di Valore in RSA

Il consolidamento
scientifico

2017-2018

La rete partecipa a studi
europei (HALT-3) e avvia
programmi di monitoraggio
vaccinale (Qvax).

HALT 3
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Il programma Qvax ha inizio nel 2018 nell'ambito del Laboratorio congiunto ERTSH (Epidemiologic
Research and Training in Services and Healthcare) tra Agenzia Regionale di Sanita della Toscana e
Dipartimento di Scienze della Salute dell'Universita di Firenze .

L'obiettivo & approfondire la propensione alla vaccinazione del personale delle RSA della Toscana.

Qvax18 Qvax20 Qvax22
OTTOBRE-NOVEMBRE 2018 LUGLIO-AGOSTO 2020 OTTOBRE-NOVEMBRE 2022
« 28 Rsa, 698 operatori * 119 Rsa, 2123 operatori « 73 Rsa, 1010 operatori
vaccinazione * vaccinazione « vaccinazione
antinfluenzale nel antinfluenzale nel antinfluenzale,
2016/17 e 2017/18 2018/19 e 2019/20 vaccinazione anti

* intenzione vaccinale * intenzione vaccinale Covid-19
nel 2018/19 nel 2020/21 « intervento Nudge

2018 2020
2019

Qvax19 Qvax21

OTTOBRE-NOVEMBRE 2019
* B8 Rsa, 2012 operatori
* intervento Nudge su
motivazione scelta
vaccinale
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L'Esperienza di Valore in RSA

Coronavirus

Indicazioni regionali per gestione
COVID-1? emergenza COVID-19 nelle RSA e RSD

Premessa

.—-_ Le residenze per anziani e per disabili stanno attraversando uno dei peggiori momenti della loro storia.
Stanno cambiando nelle relazioni, comportamenti ed attivita ma, la cosa che preoccupa e spaventa di piv &

il lavoro di cura verso gli anziani e i disabili.

Il gruppo di lavoro, composto dall’ Agenzia Regionale di Sanita della Toscana con il network di Valore in RSA,
il Centro Regionale Gestione Rischio Clinico e Sicurezza del Paziente e il Settore “Politiche per l'integrazione
socio-sanitaria” di Regione Toscana, ha lavorato alla realizzazione di questo documento con l'intento di
fornire indicazioni a livello regionale per gestire I'emergenza COVID-19 nelle strutture socio-sanitario per
anziani e disabili (RSA, RSD).

Le indicazioni fornite fino ad ora da piu fonti, adesso si troveranno rivnite in un unico documento che
ripercorre tutte le fasi del percorso, dall'ingresso all'uscita di anziani/disabili @ operatori. Quando possibile

L] ')
z 0 z 0 e l n rl m a I I n ea abbiamo specificato alcune azioni operative o colmato alcune lacune ma, allo stesso tempo abbiamo
L] ritenuto importante lasciare liberta di manovra ai vari ambiti temitoriali (AUSL/Zone-distretto o $dS) che sono

organizzati differentemente e rispondono ogni giorno a casi specifici mai vissuti ad oggi. Troverete anche link

L ]
d u ra nte Ia pa nde m Ia a documenti scientifici e strumenti da implementare per un utilizzo quotidiano.

E' un documento ad interim che manterra il formato elettronico perché vera aggiornato ogni qualvolta le
ordinanze regionali e/o le procedure aziendali cambieranno, alla luce dei progressi che la comunita

R u 0 I 0 cruc i a le ne I ' a d iffu S i one scientifica fard e in base al’andamento del fenomeno che stiamo vivendo in queste settimane.

Inolire si consiglia di utilizzare la “Checklist per strutture sociosanitarie” per il monitoraggio della realizzazione e

del ]e l inee g u ida reg io nal i per 'a gestione delle misure da adottare e/o adottate (allegato 1).
Ci auguriamo che possano essere utili strumenti nelle vostre mani che operate ogni giorno per il bene

gestione del Covid-19. )
GRC @ . mmmicn.

) 5% Sarvse
. arle
\ 'l\' jl Regione Toscana rl- Coniro kegicasle
k. orcana

Cartome Risco Crica
@ Bicurezza del Pazients




L'Esperienza di Valore in RSA

2023: Dieci anni di
Valore in RSA

Celebrazione del decennale

con un convegno dedicato al 10 ANNI DI VALORE IN RSA

valore dell’assistenza
residenziale. CONVEGNO 20 DICEMBRE 2023

b |




L'Esperienza di Valore in RSA

2025: Focus
sull’assistenza
nel fine vita

Valore in RSA promuove
un convegno per
costruire una cultura
palliativa nelle

RSA toscane.

".‘. Dare valore al fine vita in R5A: la costruzione di una cultura palliativa

Programma 2025

@
Mattino

Lettura magistrale. La cura in

modalita professionale: incontri e

scontri con la cura familiare.

Sandro Spinsanti

La postura palliativa nella cura.
Alfredo Zuppiroli

@
Laboratorio 2

Punti forza/debolezza sulla
comunicazione con i
farniliari/amici/tutori nel
percorso di cura e in
particolare nel fine vita

Laboratorio 1

Il coinvalgimento dei
familiari nel percorso di cura
e in particalare nel fine vita
(quali strumenti hai/vorresti
per coinvolgerli?)

@
Laboratorio 3

Rispetto dei voleri, desideri e
diritti nel percorso di fine vita
(li conosci, i applichi, come
gestisci la relazione con il
familiare?)

Laboratorio 4

Le situazioni che
minacciano la privacy
nello svolgimento
della cura e in
particolare nel fine
vita

Laboratorio 5

Il confronto continuo
con la rete dei servizi
(MMG, palliativista,
geriatra, ecc.) nel
percorso dicuraein
particolare nel fine vita

Pomeriggio

Strategie comunicative con il
famniliare. Elisa Valdambrini

Il prendersi cura dell'anziano e
della sua famiglia durante la
permanenza in RSA e nel fine
vita. Carmine Di Palma

TALK. La rete dei servizi
nell'accompagnamento al fine
vita. Stefania Biondo -
Geriatra, Stefano Capecchi-
MMG, Silvia Cipriani - Direttore
RSA, Svaldo Sensi - Infermiere

l ARSTOSCANA  Regione Toscana

Dare valore al fine vita
in RSA: la costruzione
di una cultura
palliativa

2025

A curadi Valore in Rsa




L'Esperienza di Valore in RSA

2024 - Ogg;i:
Crescita e punto di
riferimento

Oltre 80 RSA partecipano allo
studio HALT-4; |a rete conta piu di
100 membri stabili.

Tutelare la salute in RSA:

verso un'assistenza senza infezioni

SEMINARIO ECM GRATUITO Crediti ECM: 7.8

9 marzo 2026 ore 9.00-17.00
Firenze - Auditorium della Fondazione Cassa di Risparmio
via Folco Portinari, 5

PROGRAMMA
Registrazione dei partecipanti

duzi saluti all. Menia Monni, Federico Gelli

Sessione |
Moderano: Fabrizio Gemmi, Martina Barchitta

Evoluziona dei bisogni assistenziali nelle RSA: complessita clinica e fragilitd. Guglielmo Bonaccorsi
La sorveglianza delle ICA nelle RSA: pllastro della sicurezza nelle cure a lunge termine. Caterina Rizzo
L'asperienza del network di Valore in RSA. Francesca Collind

L'affetto navette: circolaziona dells infazioni tra aspedale & RSA. Silvia Forni, Virginia Casigliani

Manuale delle buone pratiche: uno strumento per MNPC. Antonelia Agodi

Sicurerza delle cure nelle strutture residenziali socio-sanitarie: il programma di formazione dell1ss.
Paole Fortunato D'Ancona

La rete collaborativa CCM - Centro nazionale per la prevenzione e il controllo delle malattie.
Michela Sabbatucci

Il progetto CCM "La tutela della salute nelle strutture residenziali socio-sanitarie”. Silvie Brusaferro

Discussione
Elisabetta Alti, Elisabstta Mantengoll, Tommase Bellandi, Carmine Di Palma, Enrico Benvenutl

La rete daliera fiorentina dal Trecento alletd moderna.

Marco Geddes da Filicaia

p

silvana Pilia, Francesca Collini

Le differenze nel servizi delle Long term care italiane. Luca Arnoldo
La sorveglianza HALT-4: risultati nazdonall. Carla Zott

HALT-4 in Toscana partecipazione ed evidenze emerse. Marco Del Riccio, Patrizio Zanobini,
Francesca lerardi

Discussione
Enrico Ricchizzi, Antonia Peroni, Cinzia Beligni, Alessandro Mereu, Silvana Pilla

17.00 Chiusura dei lavori

o b partec pazions de :
netwark toscana ' ARSTOSCANA, Pens Smecams
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Cristina Banchi — Infermiera libero professionista

Guglielmo Bonaccorsi — Universita degli Studi di Firenze

Mario Bruschi — Universita degli Studi di Firenze

Mariangela Castagnoli — Studio infermieristico Florence, Cerreto Guidi (FI)
Silvia Cipriani — RSA Santa Rita, Terontola Cortona (AR)

Francesca Collini — Agenzia regionale di sanita della Toscana

Carmine Di Palma — Direttore di Area Zona Costa, Cooperativa G. Di Vittorio
Aurora Figlini — RSA Villa Magli, Calenzano (FI)

Glacomo Galletti — Agenzia regionale di sanita della Toscana

Catiuscia Giovannetti — RSA Villa Magli, Calenzano (FI)

Francesca lerardi — Agenzia regionale di sanita della Toscana

Chiara Lorini — Universita degli Studi di Firenze

Tiziana Mattarocchia — Responsabile Sicurezza delle cure, Cooperativa G. Di Vittorio

Coordinamento e redazione:
Silvia Fallani — Agenzia regionale di sanita della Toscana
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Acciaiolo, Scandicci (FI)

Anna Lapini, Firenze

Anni azzurri Beato Angelico, Borgo S. Lorenzo (Fl)
Arcobaleno, Lucca

Barbantini, Viareggio

Bassolini, Civitella Val di Chiana (AR)

Bastia, Livorno

Belvedere, Lari (Pl)

Cantagrillo, Pistoia

Casa di Riposo della Misericordia, Gaiole in Chianti (SI)
Casa Di Riposo F.Ferrucci, Grosseto

Casa di Riposo Forcoli, Palaia (PI)

Casa Paolo VI, Firenze

Casa Placci, Firenze

Casa San Giuseppe, Firenze

Casciana Terme, Casciana Terme (Pl)
Castelfranco Di Sopra - Castelfranco Piandisco (AR)
Centro Anziani Monte San Quirico (LU)

Centro Virginia Borgheri, Castellina in Chianti (SI)
Coteto, Livorno

Del Campana Guazzesi, S.Miniato (PI)

Di Bonelle, Pistoia

Domus Pacis, Marliana (PT)

Don Gori, Marlia (LU)

Fondazione A. Giampieri, Ponsacco (PI)
Fondazione Casa Cardinale Maffi, Cecina (LI)
Fondazione Turati Gli Alberi, Gavinana (PT)
Fondazione Turati | Fiori, Gavinana (PT)

| Giunchi, Venturina (LI)

| Maggi, Buti (PI)

| Pitti, Signa (FI)

| Poggetti, Fauglia (PI)

Il Castello, Montelupo F.no (FI)

Il Gignoro, Firenze

Il Sole, Altopascio (LU)

Istituto Don Bosco, Pescia (PT)

Istituto San Salvatore, Firenze

L. Amaducci, Sesto Fiorentino (FI)

La Perla, Capannori (LU)

La Piaggiarella, Siena

Le Magnolie, Firenze

Le Sughere, Casale di Pari (GR)
Ledanice, Scandicci (FI)

Leoncini Margherita, Pontedera (Pl)
Ludovico Martelli, Figline Valdarno (FI)
L'uliveto, Firenze

Madonna del soccorso, Fauglia (Pl)

Madonna del Rosario, Orentano (PI) Madonna delle Grazie,

Settignano (FI)

Misericordia Sarteano, Sarteano (SI)
Naldini Torrigiani, Tavarnelle V.di Pesa (Fl)
Nilde lotti, Monteroni D'Arbia (SI)

Nuova Villa Laguidara e del Carmelo di Marina di Pietrasanta

(LU)

0.A.M.1. Casa Sorelle Migliorati, Calcinaia (PI)

Olinto Fedi, Signa (FI)

Pia Casa del Comune di Lucca, Lucca
Piccolomini Sereni, Sorano (GR)

Pio Istituto Campana, Seravezza (LU)

Pratomagno, Loro Ciuffenna (AR)
Regina Mundi, Siena

Residence degli Ulivi, Podenzana (MC)
Rosa Giorgi, Prato

Rosa Libri, Greve in Chianti (Fl)

RSA Becattini, Montevarchi (AR)

RSA Campiglia, Livorno

RSA Frate Sole, Figline Valdarno (Fl)
RSA Giuseppe Tabarracci, Viareggio

S. Pertini, Chiusdino (Sl)

S.Giovanni Battista, Scansano (GR)
S.Giuseppe, Pontedera (Pl)
S.M.Misericordia, Montespertoli (Fl)
S.Rocco, Piombino (GR)

Sacro Cuore di Gesu, Viareggio

San Giuseppe, Ronta - Borgo S. Lorenzo (Fl)

Sereninsieme, Sesto Fiorentino (Fl)
Soggiorno Madre Cabrini, Pontremoli (MC)
SS.Annunziata, Capannoli (PI)
SS.Annunziata, Firenze

Villa Canova, Firenze

Villa Chigi, Castelnuovo Berardenga (Sl)
Villa Ciocchetti, Pietrasanta (LU)

Villa Gisella, Firenze

Villa Matilde, Pescia (PT)

Villa Pizzetti, Grosseto

Villa Poggio Adorno, Reggello (Fl)

Villa S. Maria del Comune di Lucca, Lucca
Villa San Biagio, Dicomano (Fl)

Villa Serena, Montaione (Fl)

Villa Solaria, Sesto Fiorentino (Fl)

Villa Sorriso, Pontedera (PI)

Ville di Porta Romana, Siena

Vittorio Fossombroni, Arezzo

Valore in RSA

novita dal network delle RSA toscane



Inquadra il QR code con la telecamera
del telefono per accedere
alle pubblicazioni di Valore in RSA:
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2013: Nasce la Rete Nasce il sito. : 2020: In prima linea 2023: Dieci anni di
Parte dal progetto CCM www.valoreinrsa.it durante la pandemia Valore in RSA
“La qualita dell'assistenza in RSA” Creato per rompere I'lsolamento | talimalts difh .
con 70 strutture coinvolte. professionale e condividere Ruolo cruciale nella diffusione Celebrazione del decennale
strumenti, normative ed eventi ggg% gsggaué%iirgggj nali per la con un convegno dedicatoal
formativi. ’ valore dell’assistenza
residenziale.

/’. 2025: Focus

' E - sull'assistenza 2024 - Oggi:

;ﬂ'ﬁl gi?tz%ri‘r"':'o nel fine vita Qres_citclgegpunto di
Il consolidamento a Valore in RSA promuove riferimento

Viene creato un portale per

scientifico confrontare le strutture e monitorare un convegno per Oltre 80 RSA partecipanc allo
2017-2018 i posti letto in tempo reale, costruire una cultura studio HALT-4; la rete conta pit di
La rete partecipa a studi = = palliativa nelle 100 membri stabili.

europei (HALT-3) e avvia RSA toscane.

programmi di monitoraggio
vaccinale (Qvax).
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