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Piano Regionale di Prevenzione 2020-2025

INTERSETTORIALITÀ: accordi e alleanze tra la sanità e altri 
settori le cui politiche impattano sui determinanti personali, 
socioeconomici e ambientali della salute

FORMAZIONE: formazione di base e sulle nuove competenze 
(promozione della salute, counselling, progettazione, ICT...)

EQUITÀ: tutti gli interventi sono orientati all’equità; 
monitoraggio annuale dell’impatto sulle disuguaglianze per 
tutti i programmi

COMUNICAZIONE: aumentare conoscenza ed 
empowerment; promuovere comportamenti sani; 
favorire accesso a programmi di prevenzione; facilitare 
creazione reti interistituzionali.



Organizzazione piemontese

Percorsi per il benessere a scuola, l’inclusione, lo sviluppo di 
comportamenti ispirati ad uno stile di vita attivo e salutare, 
l’orientamento, il diritto allo studio, il contrasto alla 
dispersione prevedono anche una ‘visione’ condivisa. 

È stata superata infatti la logica degli interventi spot, per 
raggiungere la dimensione dei percorsi co-progettati, in 
linea con un modello ‘ecologico’ di rete. 



Position Statement

Un buon lavoro di squadra 

Intersezione di linguaggi

Principi fondanti

Base sicura per costruire una 
Scuola che Promuove Salute

principi



principi

adesione

valorizzazione

offerta 



La promozione della salute non è un progetto che si 
aggiunge ma ne è il paradigma poiché orienta tutte le 
attività della scuola. 

Costruisce così senso e coerenza all’interno dell’offerta 
formativa

Essere una scuola che promuove salute favorisce la 
condivisione di obiettivi e priorità e crea le condizioni 
per l’implementazione di politiche per la promozione 
della salute all’interno della scuola vista come sistema 
che diventa comunità educante

Promuovere la salute a scuola. Dall’evidenza all’azione – IUHPE traduzione 
italiana 2012

Scuole che promuovono Salute



Come possiamo lavorare bene insieme…

criteri e strumenti per 
migliorare la progettazione 
nelle scuole e l’offerta dei 
territori



Policy scolastiche

strumenti

Buone Pratiche

Percorso sui criteri di qualità



Da dove siamo partiti 

Criteri condivisi tavolo intersettoriale progetti 
all’interno del catalogo dell’offerta formativa  ASL 

Criteri selezione progetti dei servizi all’interno del 
catalogo dell’offerta formativa  ASL 

ASL territoriali



Da dove siamo partiti 

Criteri selezione Bando progetti Bullismo 

Assessorato Istruzione

Criteri selezione progetti all’interno del 
catalogo dell’offerta formativa  CESEDI



Da dove siamo partiti 

Ufficio scolastico regionale



Griglia BPT



Griglia BPT



obiettivo definizione di criteri di qualità 

Definire un elenco di criteri utili a orientare nella scelta dei progetti di promozione della salute e del 
benessere (in senso globale, includendo la promozione della salute, del movimento e attività fisica, inclusione, disagio 
sociorelazionale, bullismo e cyberbullismo, ecc…) per le scuole polo SPS i referenti dei PP1 e dei PP4 e i docenti e 
dirigenti scolastici

Questo lavoro potrà anche essere la base per selezionare i progetti (o dare indicazioni sulle loro 
caratteristiche) ai fini dell’ampliamento del documento regionale di pratiche raccomandate, per le ASL per 
l’inserimento di progetti di Enti terzi nei Cataloghi, per le scuole per la definizione di criteri della scuola nella scelta dei
progetti scolastici, …

I criteri sono utili sia per valutare un progetto (prima di adottarlo, o a fine progetto), sia per accompagnare nella 

fase di progettazione.



connessione

Strumenti per 

garantire 

qualità 

dell’offerta

Strumento 

per orientare 

le scelte delle 

scuole 





Criteri di qualità



Criteri di qualità



Vediamo insieme



Policy scolastiche



GRAZIE!...
E Facciamo in modo di 
avere gli strumenti 
giusti …in ogni 
situazione



Simonetta.lingua@dors.it

Via Martiri XXX Aprile 30, Collegno To
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