
Comunità «Pino Rosa» 

Ce.I.S  di Lucca 



Chi siamo


 

E’ una comunità che accoglie madri 
tossicodipendenti con figli e donne in gravidanza.


 

Il nostro percorso terapeutico riabilitativo dà la 
possibilità alle donne di intraprendere un 
trattamento individuale e parallelamente  mantenere 
il legame con i loro figli , dedicandosi alla relazione 
con loro. 



Il nostro percorso

Aspetto educativo: cornice di attività quotidiane e 
regole comunitarie da rispettare  per favorire 
l’interiorizzazione di un nuovo stile di vita

Aspetto terapeutico: rilettura e rielaborazione dei 
vissuti e delle relazioni , sia con gli oggetti di attaccamento 
primari sia con quelli  attuali

Aspetto genitoriale : sviluppo della consapevolezza del 
proprio ruolo genitoriale  e delle responsabilità che esso 
implica



Area terapeutica 



Strumenti usati nell’area della genitorialità



Gruppo sulla genitorialità



Test



 
Questionari semistrutturati 
da somministrare durante e 
dopo la nascita del figlio per 

monitorare e indagare le 
percezioni, le aspettative ,i 

vissuti della  madre sia 
rispetto  a sé che rispetto alla 

rappresentazione del 
bambino.



 
Vengono registrati, riscritti e 

codificati.



IRMAG-R – tematiche  indagate



IRMAN-tematiche  indagate



Obiettivi



Osservazioni video registrate

Si tratta di sessioni della 
durata di circa 30 minuti e 
possono essere libere o 
strutturate


 

Avvengono nello stanza 
dell’osservazione o in 
altri spazi di vita della 
diade madre bambino  
(camera, zona del 
pranzo) 



Colloquio di restituzione 



Difficoltà più comuni che emergono  



 
Vari momenti di crisi /passaggio che la madre incontra 
durante il suo percorso di recupero dalla tossicodipendenza 
(es: scalaggio del metadone, reinserimento lavorativo)



 
Incoerenza nell’applicare le regole educative (senso di colpa 
per il vissuto di tossicodipendenza, poca interiorizzazione 
degli aspetti normativi)



Difficoltà più comuni che emergono 



 
Scarsa tolleranza alla frustrazione 



 
Difficoltà di  lettura dei bisogni dei figli e più attenzione ai 
propri



 
Mancanza di flessibilità



 
Minima strutturazione interna di un modello materno 
amabile con il quale confrontarsi 



Obiettivi



Lavorare con la famiglia di origine «reale»



Lavorare in rete 



Riflessioni 
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