
CONVEGNO
FRAGILITÁ NELL’ANZIANO:      

LINEE GUIDA ED ESPERIENZE 
IN TOSCANA

Area Vasta Centro

Bagno a Ripoli

20 Ottobre 2012

Sala Cerimonie dell’Antico Spedale del Bigallo 
Via del Bigallo e Apparita 14

COME RAGGIUNGERE LA SEDE DEL CONVEGNO:

Sala Cerimonie dell’Antico Spedale del Bigallo  
Via del Bigallo e Apparita 14 - Bagno a Ripoli (FI)

http://www.bigallo.it/bigost_it.htm

mezzo pubblico: 
autobus Ataf n. 23/A dalla stazione Firenze Santa Maria 
Novella fi no al capolinea Sorgane e poi bus n. 24 fi no alla 
fermata ROMA21”. Ultimo pezzo a piedi (15 min circa)

mezzo proprio: 
A1 uscita ‘Firenze Sud’; seguire le indicazioni per Bagno a 
Ripoli e le indicazioni turistiche (marroni) “Antico Spedale 
Bigallo”; attraversare Bagno a Ripoli e La Fonte e infi ne ad 
una curva proseguire dritti su per ‘Bigallo’

RELATORI E MODERATORI

Antonio Bavaz• zano - Consiglio Sanitario Regionale

Giancarlo Berni - • Consiglio Sanitario Regionale

Alessio Nastruzzi -•  Medico di Medicina Generale, 
Tavolo Fragilità del Consiglio Sanitario Regionale

Mauro Di Bari - • Università degli Studi di Firenze

Paolo Francesconi -•  Osservatorio di Epidemiologia, 
ARS Toscana

Luciano Gabbani • - Azienda Ospedaliero-
Universitaria Careggi, Consiglio Sanitario 
Regionale

Francesco Profili - • Osservatorio di Epidemiologia, 
ARS Toscana

Matilde Razzanelli - • Osservatorio di Epidemiologia, 
ARS Toscana

Anna Salvioni - • Società della Salute Fiorentina Sud-Est

Luigi Tonelli -•  Consiglio Sanitario Regionale

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

Daniela Bachini
daniela.bachini@ars.toscana.it 

Tel.: 055/4624365

CREDITI ECM

All’evento sono stati attribuiti 3 crediti formativi
L’iniziativa è valida ai fi ni della Formazione continua degli 
Operatori della Sanità. I crediti hanno valore su tutto il 
territorio nazionale e vengono erogati ai partecipanti all’evento 
dietro superamento del questionario di apprendimento e con 
frequenza non inferiore al 90%.

PARTECIPAZIONE GRATUITA

Per permetterci di riservarvi la migliore accoglienza vi invitiamo 
ad iscrivervi utilizzando la scheda di iscrizione sul sito ARS:

www.ars.toscana.it  (sezione news)
Le iscrizioni resteranno aperte sino
all’esaurimento dei posti disponibili

numero di posti disponibili: 100



12:00  I dati epidemiologici prodotti dal progetto  
 ministeriale CCM sulla fragilità in Toscana   

Paolo Francesconi (ARS Toscana)        
Francesco Profi li (ARS Toscana)    
Matilde Razzanelli (ARS Toscana)    
Anna Salvioni (Società della Salute Fiorentina Sud-Est)    

12:30       Tavola rotonda: dalla teoria alla pratica    
Modera: Luciano Gabbani (AOU Careggi, CSR) 

 Partecipano: Consiglio Santitario Regionale,  
 Membri Tavolo Fragilità del Consiglio   
 Sanitario Regionale  

13:30       Conclusione dei lavori      

 Valutazione della giornata    
 Sono previste tre valutazioni così articolate:
 questionario di gradimento 
               questionario di apprendimento (crediti ECM)
               questionario di valutazione

09:00           Registrazione partecipanti  

09:30  Saluti autorità                        

10:00       Introduzione alla giornata                                                   
Antonio Bavazzano (Consiglio Sanitario Regionale)
Paolo Francesconi (ARS Toscana)                                        

10:10  Cosa intendiamo per fragilità                                 
Mauro Di Bari (Università degli Studi di Firenze) 

10:30  Le linee guida del Consiglio Sanitario Regionale: 
  8 raccomandazioni
Antonio Bavazzano (Consiglio Sanitario Regionale)
Luigi Tonelli (Consiglio Sanitario Regionale)

 11:15       Discussione plenaria                                                  
Alessio Nastruzzi (Medico di Medicina Generale,  

 Tavolo Fragilità del Consiglio Sanitario Regionale)

11:45  Pausa caffè    

Servizio ristoro secondo i criteri della                      
Piramide Alimentare Toscana (PAT)

http://www.regione.toscana.it/piramidealimentare 

Il 3 luglio 2012 il Consiglio Sanitario Regionale 

ha approvato le linee guida per la fragilità, 

con l’obiettivo di estendere l’area di intervento 

del SSR dall’assistenza alla prevenzione della 

disabilità nell’anziano. 

Gli incontri hanno l’obiettivo prioritario  di 

divulgare i contenuti e i principi ispiratori delle 

Linee Guida per la Fragilità e, contestualmente, 

presentare i risultati di un progetto sperimentale, 

finanziato dal Centro per la prevenzione ed il 

Controllo delle Malattie del Ministero della Salute,  

condotto in due SdS della Toscana, dal titolo 

“La prevenzione della disabilità negli anziani ad 

alto rischio di declino funzionale: definizione e 

sperimentazione di strumenti e interventi”.

Medici di Medicina generale
Direttori/Presidenti Società della Salute

Responsabili Zona Distretto
Direttori sanitari AUSL

Medici distretto
Assistenti sociali AUSL/Comuni
Geriatri ospedalieri e territoriali

Infermieri territoriali

PROGRAMMA

Modera: 
Giancarlo Berni (Consiglio Sanitario Regionale)

OBIETTIVI

TARGET

EVENTO ORGANIZZATO DA:

Agenzia Regionale di Sanità della Toscana (ARS)
Osservatorio di Epidemiologia

e

Consiglio Sanitario Regionale (CSR)


