
Choosing Wisely per l’appropriatezza
Mercoledì 6 Dicembre
Dott. Lorenzo Sorrentini







Nota AIFA 96





Fonte: RT Scheda dimissione ospedaliera (SDO), RT Pronto soccorso (RFC 106), RT Prestazioni
ambulatoriali (SPA)
Numeratore: Misurazioni simultanee (nella stessa data allo stesso soggetto) di TSH e/o TSHr,
FT3 e FT4 in assistiti residenti in Toscana, non in terapia con Levotiroxina
Denominatore: Misurazioni di TSH e/o TSHr in assistiti residenti in Toscana, non in terapia con
Levotiroxina
Livello geografico: Toscana, Zona socio-sanitaria

Si considerano dal flusso SPA le prestazioni:
90.41.7 tireotropina [TSH] test reflex
90.42.1 tireotropina (TSH)
90.42.3 tiroxina libera (FT4)
90.43.3 triodotironina libera (FT3)
effettuate con accesso 01=prescrizione su ricettario SSN

Rapporto tra misurazioni simultanee di TSH e/o TSHr, FT3 e FT4 e 
misurazioni di TSH e/o TSHr in assistiti non in terapia con Levotiroxina (1)

Note del presentatore
Note di presentazione
https://www.ars.toscana.it/banche-dati/dettaglio_indicatore-2136-prescrizione-simultanea-amilasi-lipasi?provenienza=cwisely_capitoli&par_top_geografia=&dettaglio=ric_anno_geo_zone_cw



Rapporto tra misurazioni simultanee di TSH e/o TSHr, FT3 e FT4 e 
misurazioni di TSH e/o TSHr in assistiti non in terapia con Levotiroxina (2)

Note del presentatore
Note di presentazione
https://www.ars.toscana.it/banche-dati/dettaglio_indicatore-2136-prescrizione-simultanea-amilasi-lipasi?provenienza=cwisely_capitoli&par_top_geografia=&dettaglio=ric_anno_geo_zone_cw



Rapporto tra misurazioni simultanee di TSH e/o TSHr, FT3 e FT4 e 
misurazioni di TSH e/o TSHr in assistiti non in terapia con Levotiroxina (3)

Note del presentatore
Note di presentazione
https://www.ars.toscana.it/banche-dati/dettaglio_indicatore-2136-prescrizione-simultanea-amilasi-lipasi?provenienza=cwisely_capitoli&par_top_geografia=&dettaglio=ric_anno_geo_zone_cw



Rapporto tra misurazioni simultanee di TSH e/o TSHr, fT3 e fT4 e 
misurazioni di TSH e/o TSHr in assistiti non in terapia con Levotiroxina (4)

Note del presentatore
Note di presentazione
https://www.ars.toscana.it/banche-dati/dettaglio_indicatore-2136-prescrizione-simultanea-amilasi-lipasi?provenienza=cwisely_capitoli&par_top_geografia=&dettaglio=ric_anno_geo_zone_cw



Fonte: RT Prestazioni farmaceutiche (SPF), RT Prestazioni ambulatoriali
(SPA), RT Farmaci erogati direttamente (FED)
Numeratore: Misurazioni simultanee (nella stessa data allo stesso
soggetto) di TSH, FT3 e FT4 in assistiti residenti in Toscana, in terapia con
Levotiroxina
Denominatore: Misurazioni di TSH in assistiti residenti in Toscana, in terapia
con Levotiroxina
Livello geografico: Toscana, Zona socio-sanitaria

Rapporto tra misurazioni simultanee di TSH, FT3 e FT4 e 
misurazioni di TSH in assistiti in terapia con Levotiroxina (1)

Note del presentatore
Note di presentazione
https://www.ars.toscana.it/banche-dati/dettaglio_indicatore-2136-prescrizione-simultanea-amilasi-lipasi?provenienza=cwisely_capitoli&par_top_geografia=&dettaglio=ric_anno_geo_zone_cw



Si considerano dal flusso SPA i soggetti che presentano nella stessa data la misurazione di:
90.42.1 tireotropina (tsh)
90.42.3 tiroxina libera (ft4)
90.43.3 triodotironina libera (ft3)

Se la persona ha misurato anche TSHr (90.41.7) viene comunque incluso al numeratore

Al denominatore si considerano tutti i soggetti che hanno almeno 1 misurazione del TSH 
(90.42.1), a prescindere da eventuali misurazioni contemporanee.

effettuate con accesso 01=prescrizione su ricettario SSN

Dal Flusso SPF e FED si identificano le persone in terapia con levotiroxina, come soggetti 
con almeno 2 prescrizioni distanti almeno 180 giorni di H03AA01 LEVOTIROXINA SODICA

Rapporto tra misurazioni simultanee di TSH, fT3 e fT4 e 
misurazioni di TSH in assistiti in terapia con Levotiroxina (2)

Note del presentatore
Note di presentazione
https://www.ars.toscana.it/banche-dati/dettaglio_indicatore-2136-prescrizione-simultanea-amilasi-lipasi?provenienza=cwisely_capitoli&par_top_geografia=&dettaglio=ric_anno_geo_zone_cw



Rapporto tra misurazioni simultanee di TSH, fT3 e fT4 e 
misurazioni di TSH in assistiti in terapia con Levotiroxina (3)

Note del presentatore
Note di presentazione
https://www.ars.toscana.it/banche-dati/dettaglio_indicatore-2138-prescrizione-simultanea-tsh-t3-t4?provenienza=cwisely_capitoli&par_top_geografia=&dettaglio=ric_anno_geo_zone_cw



Rapporto tra misurazioni simultanee di TSH, fT3 e fT4 e 
misurazioni di TSH in assistiti in terapia con Levotiroxina (4)

Note del presentatore
Note di presentazione
https://www.ars.toscana.it/banche-dati/dettaglio_indicatore-2138-prescrizione-simultanea-tsh-t3-t4?provenienza=cwisely_capitoli&par_top_geografia=&dettaglio=ric_anno_geo_zone_cw



Rapporto tra misurazioni simultanee di TSH, fT3 e fT4 e 
misurazioni di TSH in assistiti in terapia con Levotiroxina (5)

Note del presentatore
Note di presentazione
https://www.ars.toscana.it/banche-dati/dettaglio_indicatore-2138-prescrizione-simultanea-tsh-t3-t4?provenienza=cwisely_capitoli&par_top_geografia=&dettaglio=ric_anno_geo_zone_cw





Fonte: RT Prestazioni ambulatoriali (SPA)
Numeratore: Misurazioni simultanee (nella stessa data allo stesso
soggetto) di anti-TPO e anti-TG con accesso tramite ricettario SSN in
assistiti tra i 16 e i 64 anni
Denominatore: Misurazioni anti-TPO con accesso tramite ricettario SSN in
assistiti tra i 16 e i 64 anni
Livello geografico: Toscana, Zona socio-sanitaria

Rapporto tra misurazioni simultanee di anti-TPO e anti-TG 
e misurazione anti-TPO (1)

Note del presentatore
Note di presentazione
https://www.ars.toscana.it/banche-dati/dettaglio_indicatore-3507-?provenienza=cwisely_capitoli&par_top_geografia=&dettaglio=ric_anno_geo_zone_cw



Rapporto tra misurazioni simultanee di anti-TPO e anti-TG 
e misurazione anti-TPO (2)

Note del presentatore
Note di presentazione
https://www.ars.toscana.it/banche-dati/dettaglio_indicatore-3507-?provenienza=cwisely_capitoli&par_top_geografia=&dettaglio=ric_anno_geo_zone_cw



Rapporto tra misurazioni simultanee di anti-TPO e anti-TG 
e misurazione anti-TPO (3)

Note del presentatore
Note di presentazione
https://www.ars.toscana.it/banche-dati/dettaglio_indicatore-3507-?provenienza=cwisely_capitoli&par_top_geografia=&dettaglio=ric_anno_geo_zone_cw



Rapporto tra misurazioni simultanee di anti-TPO e anti-TG 
e misurazione anti-TPO (4)

Note del presentatore
Note di presentazione
https://www.ars.toscana.it/banche-dati/dettaglio_indicatore-3507-?provenienza=cwisely_capitoli&par_top_geografia=&dettaglio=ric_anno_geo_zone_cw



Sintesi

Disomogeneità geografica

Condivisione dei dati con i prescrittori (MMG e Specialisti)

Riflessione condivisa sulle criticità alla luce degli indicatori

Note del presentatore
Note di presentazione
https://www.ars.toscana.it/banche-dati/dettaglio_indicatore-3507-?provenienza=cwisely_capitoli&par_top_geografia=&dettaglio=ric_anno_geo_zone_cw



Note del presentatore
Note di presentazione
https://www.ars.toscana.it/banche-dati/dettaglio_indicatore-3507-?provenienza=cwisely_capitoli&par_top_geografia=&dettaglio=ric_anno_geo_zone_cw
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